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だより
ふれあい

うご町

－  社協の今　福祉の今　あなたの今を共に  －

五輪坂デイサービスセンター五輪坂デイサービスセンター

　　　   　　　   レクリエーションレクリエーションのの紹介紹介

　五輪坂デイサービスセンターでは、

３時のおやつの時間の前に体を動かす

体操の時間があります。

　ここでは、どんな体操をしているの

か紹介いたします !!

大きくグルグルと肩を回します！大きくグルグルと肩を回します！

大きく深呼吸をします！大きく深呼吸をします！

数を数えながら指を曲げたり伸ばしたりします数を数えながら指を曲げたり伸ばしたりします

　町の協力を得て、７月より行っておりました
空調設備工事が、11月29日をもちまして終了
いたしました。
　工事を行っている間、利用者様や町民の皆
様にご不便をおかけしましたが、無事に終了す
ることが出来ました。ご協力ありがとうござい
ました。

肩をトントン叩きます !!肩をトントン叩きます !!
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
年
頭
に

あ
た
り
、
謹
ん
で
新
年
の
お

慶
び
と
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る

他
県
と
の
往
来
禁
止
と
い
う

こ
と
で
、
ご
家
族
や
親
族
が

一
同
に
会
す
る
賑
や
か
な

新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来

ず
、
寂
し
さ
を
覚
え
た
ご
家

庭
も
多
か
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
数
十

年
ぶ
り
の
大
雪
に
見
舞
わ

れ
、
家
屋
や
農
業
用
施
設
に

甚
大
な
被
害
が
あ
り
、
被
災

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

羽
後
町
社
会
福
祉
協
議
会

羽
後
町
社
会
福
祉
協
議
会

会会  

長
　
長
　
髙髙  

橋橋    

武
太
郎

武
太
郎

さ
れ
た
皆
様
に
は
心
よ
り
お

見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
町

内
で
は
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
が
順
調
に
進
み
、
ま

た
、
町
民
の
皆
様
の
感
染
対

策
へ
の
ご
配
慮
に
よ
り
感
染

拡
大
も
落
ち
着
い
て
き
て
お

り
、
明
る
い
光
が
見
え
て
き

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
一
日
も
早
く
従
来
の
生

活
に
戻
れ
る
様
に
な
っ
て
ほ

し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
羽
後
町
社
協
の
運

営
、
事
業
推
進
に
つ
き
ま
し

て
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、
町
民
の
皆
様
や

各
関
係
機
関
の
ご
協
力
を
頂

き
な
が
ら
順
調
に
行
っ
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　

昨
年
の
大
き
な
動
き
と
い

た
し
ま
し
て
、
町
が
開
設

し
、
羽
後
町
社
協
が
委
託
事

業
と
し
て
運
営
し
て
き
ま
し

た
五
輪
坂
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
を
、
町
よ
り
無
償
譲

渡
し
て
い
た
だ
き
、
経
営
を

担
っ
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
施
設
整
備
の
た
め
補

助
金
を
頂
き
、
冷
暖
房
の
整

備
も
予
定
通
り
に
終
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
て
、
よ
り
良

い
サ
ー
ビ
ス
で
利
用
者
の
皆

様
に
は
快
適
に
過
ご
し
て
頂

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

国
で
は
現
在
、
制
度
・
分

野
の
枠
や
、「
支
え
る
側
」「
支

え
ら
れ
る
側
」
と
い
う
従
来

の
関
係
を
超
え
て
、人
と
人
、

人
と
社
会
が
繋
が
り
、
そ
れ

ぞ
れ
が
生
き
が
い
や
役
割
を

持
っ
て
助
け
合
い
な
が
ら
暮

ら
し
て
い
く
こ
と
の
で
き

る
、「
地
域
共
生
社
会
」
実

現
に
向
け
た
取
組
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
各
分
野
ご
と
の

相
談
体
制
で
は
対
応
が
難
し

い
、
複
雑
化
し
た
課
題
を
抱

え
る
家
庭
、
自
ら
相
談
に
行

く
力
が
な
く
地
域
の
中
で
孤

立
し
て
い
る
方
な
ど
も
少
な

く
な
く
、
そ
う
い
っ
た
方
々

を
確
実
に
支
援
に
繋
げ
て
い

く
た
め
の
、
丸
ご
と
受
け
止

め
る
総
合
相
談
、
出
会
い
や

役
割
、
関
係
性
を
創
出
す
る

参
加
支
援
、
多
様
性
を
認
め

合
え
る
地
域
づ
く
り
を
他
機

関
協
働
の
も
と
進
め
て
い
く

こ
と
の
必
要
性
を
強
く
感
じ

て
い
ま
す
。

　

羽
後
町
社
協
は
、
共
に
生

き
る
豊
か
な
地
域
社
会
実
現

の
た
め
、
役
職
員
一
同
今
年

も
尚
一
層
頑
張
っ
て
参
り
ま

す
こ
と
を
申
し
上
げ
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
。

　

日
本
公
衆
電
話
会
秋
田
県
支

部
様
よ
り
、
災
害
用
伝
言
ダ
イ

ヤ
ル
の
使
い
方
な
ど
を
ま
と
め

た
冊
子
を
贈
呈
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

自
然
災
害
が
多
発
し
て
い
る

近
年
。
各
家
庭
で
の
被
災
時
の

連
絡
の
取
り
方
を
再
確
認
し
て

い
た
だ
く
た
め
、
当
会
事
業
や

関
係
機
関
に
配
布
す
る
な
ど
、

有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

日
本
公
衆
電
話
会
秋
田
県
支
部
様
よ
り

　「
災
害
時
連
絡
方
法
の
て
び
き
」
寄
贈
受
け
る
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困
り
ご
と
は
百
人
百
様
。

と
は
い
え
共
通
点
も
あ
り
そ

う
で
す
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
に

あ
な
た
の
困
り
ご
と
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
解
決

策
を
探
り
ま
し
ょ
う
。
内
容

に
応
じ
て
専
門
の
方
々
が
ア

ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

【
質
問
】

　

去
年
夫
が
亡
く
な
り
ま
し

た
。
私
た
ち
夫
婦
に
子
ど
も

は
い
ま
せ
ん
。
若
い
時
に
養

子
を
も
ら
お
う
か
と
の
話
も

あ
り
ま
し
た
が
、
う
ま
く
い

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
私
に
は

弟
が
い
ま
す
が
仲
が
悪
く
、

な
め
の
量
な
ど
の
メ
ニ
ュ
ー
も

増
え
て
い
ま
す
。
自
分
が
食
べ

き
れ
る
量
だ
け
を
注
文
す
る
こ

と
も
大
切
で
す
。
ま
た
、
食
べ

き
れ
な
い
と
き
は
料
理
を
持
ち

帰
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
こ
の

ニュースなニュースな
言葉 言葉 <4><4>

フ 

ー 

ド 

ロ 
ス

困
り
ご
と
相
談
４

不
十
分
な
場
合
は
「
法
定
後

見
制
度
」
の
利
用
を
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

　

今
回
の
ケ
ー
ス
は
判
断
力

の
あ
る
方
で
す
の
で
、「
任

意
後
見
制
度
」
の
利
用
が
考

え
ら
れ
ま
す
。「
任
意
後
見

制
度
」
は
あ
ら
か
じ
め
契
約

を
結
ん
で
お
い
て
将
来
誰
に
、

ど
の
よ
う
な
支
援
を
し
て
も

ら
い
た
い
か
内
容
を
決
め
て

お
く
制
度
で
す
。「
法
定
後

見
制
度
」
は
判
断
力
が
不
十

分
な
人
を
法
律
面
、
生
活
で

保
護
支
援
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
他
に
も
、
日
々
の
金

銭
管
理
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
支
援
な
ど
、
成
年
後
見

制
度
よ
り
も
比
較
的
身
近
に

縁
を
切
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
自
分
が
認
知
症
に
な
っ

た
場
合
の
財
産
管
理
の
こ
と

な
ど
、
先
々
を
思
う
と
心
配

で
た
ま
り
ま
せ
ん
。

【
回
答
】

　

相
談
者
の
方
は
、
す
で
に

困
り
ご
と
相
談
に
繋
が
る
こ

と
が
出
来
て
い
る
方
で
す
。

判
断
力
、
行
動
力
の
あ
る
方

だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
「
認
知
症
に
な
っ
た
場
合

の
財
産
管
理
」
を
支
え
る
制

度
と
し
て
は
、「
成
年
後
見

制
度
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

制
度
は
２
つ
に
分
け
ら
れ
ま

す
。
ご
本
人
の
判
断
力
が

あ
る
場
合
は
「
任
意
後
見
制

度
」、
ご
本
人
の
判
断
力
が

　

最
近
頻
繁
に

取
り
上
げ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ

た
「
フ
ー
ド
ロ

ス
」
と
い
う
言

葉
が
あ
り
ま
す
。
フ
ー
ド
ロ

ス
と
は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る

の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食

品
で
す
。
フ
ー
ド
ロ
ス
を
減

ら
す
た
め
に
私
た
ち
が
今
日

か
ら
出
来
る
こ
と
は
!!

　

適
切
な
方
法
で
保
存
す
る

と
食
材
が
長
持
ち
し
ま
す
。

　

外
食
や
買
い
食
い
を
す
る
と

き
に
出
来
る
フ
ー
ド
ロ
ス
対
策

と
し
て
、
ハ
ー
フ
サ
イ
ズ
や
少

よ
う
な
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、

家
族
で
一
緒
に
フ
ー
ド
ロ
ス
に

つ
い
て
話
し
合
う
の
も
と
て
も

大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

利
用
で
き
る
「
日
常
生
活
自

立
支
援
事
業
」
も
あ
り
ま
す
。

　

相
談
者
の
方
は
、
弟
さ
ん

か
ら
「
縁
を
切
る
」
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
詳
し
い

要
因
や
ほ
か
に
支
え
て
く
れ

る
親
族
は
い
な
い
の
か
ど
う

か
、
財
産
管
理
の
ほ
か
に
悩

み
や
心
配
な
こ
と
は
な
い
か

気
に
な
り
ま
す
。
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
は
高
齢
者
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
い
つ

ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
し
て

い
け
る
よ
う
に
支
援
す
る
総

合
相
談
窓
口
で
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

羽
後
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎ 

０
１
８
３
（
６
２
）
２
１
１
１

内
線
140

9
月

　

秋
田
県
看
護
協
会

　

湯
沢
雄
勝
地
区
支
部　
　

支
部
長  

佐
藤
美
奈
子 

様

タ
オ
ル

湘
南
香
料（
株
）秋
田
工
場 

様

　

林
檎
ジ
ュ
ー
ス

10
月JA

こ
ま
ち
女
性
部       　

 
  

西 

馬 

音 

内 

支 

部 

様

タ
オ
ル

　

日
本
調
剤　

羽
後
薬
局 

様

災
害
備
蓄
品

物
　 

品

心
あ
た
た
か
い
ご
寄
付

心
あ
た
た
か
い
ご
寄
付

　

あ
り
が
と
う

　

あ
り
が
と
う

　　

    
    

ご
ざ
い
ま
し
た

ご
ざ
い
ま
し
た
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10
月
20
日
（
水
）、
仙
道
て
ん
ぽ
に

て
防
災
炊
き
出
し
イ
ベ
ン
ト
が
20
名
ほ

ど
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
移
動
式
炊
飯
器
を

使
っ
た
白
米
と
赤
飯
の
炊
き
出
し
体
験

を
行
い
ま
し
た
。

赤
飯
は
、
初
め
て
の
試
み
で
し
た
が
、

白
米
と
同
様
炊
き
出
し
用
の
袋
に
米
と

も
ち
米
、
赤
飯
の
素
と
水
を
入
れ
て
炊

き
ま
す
。

　

同
時
に
、
日
赤
秋
田
県
支
部
の
職
員

の
方
を
講
師
に
お
招
き
し
、「
コ
ロ
ナ

禍
に
お
け
る
防
災
」
と
い
う
演
題
で
講

演
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、

炊
い
た
お
米
を
試
食
す
る
こ
と
は
出
来

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
白
米
と
赤
飯
の
他

に
乾
パ
ン
な
ど
の
非
常
食
を
参
加
し
て

い
た
だ
い
た
皆
様
に

お
配
り
し
ま
し
た
。

地元
うご町の店

お葬式・回忌法要・各種会合

（株）マインド
羽後町字大戸 43-3
℡ 0183-62-1234

Fax.62-3663

羽後町社会福祉協議会の活動趣旨に賛同いただいており、前号で紹介しきれなかった法人会員様をご紹介いたします。

　羽後町社会福祉協議会では、冬期間の除雪が困難な方の安全な通路を確保
することを目的とした、除雪機の貸出を行っています。
　町の福祉除雪サービスの決定を受けた方、その他会長が特に必要と認めた
方に対する除雪作業を行うボランティアの方、シルバー人材センター会員、
除雪ボランティアを行おうとする町内会等の団体に無料で（一定以上の使用
の場合は燃料費実費）貸出いたします。

お問い合わせ　社会福祉協議会事務局　TEL：0183（62）5312・5313

防
災
炊
き
出
し
イ
ベ
ン
ト
開
催

仙
道
地
区

除雪機貸し出ししています！

育てたい
⼈と⼈をつなぐ英語

こども英語教室
ラボ・パーティ
羽後町の教室は
こちらから検索→

高齢者の事故防止のため
 安全な町づくりに
 「ハッピー運転教室」開催中
 ぜひご利用ください。

株式会社

羽後自動車学校

羽後町杉宮字柏原 10-2
TEL  0 1 8 3 - 6 2 - 5 1 1 1
FAX  0 1 8 3 - 6 2 - 5 1 1 0
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日本赤十字会費・青い羽根募金にご協力ありがとうございます
　令和３年度の日赤会費及び青い羽根募金について、別表のとおりご報告いたします。皆様のご協力に
感謝申し上げます。

令和３年度日赤会費集計表
地 区 名 実績額（円） 世帯数

西 馬 音 内 774,800 1,184 
三　　　 輪 593,080 926 
新　　　 成 320,200 457 
明　　　 治 238,000 340 
元　　　 西 260,600 372 
田　　　 代 290,400 415 
仙　　　 道 200,900 287 
合　　　 計 2,677,980 3,981 

令和３年度青い羽根募金集計表
地 区 名 実績額（円） 世帯数

西 馬 音 内 125,300 1,249 
三　　　 輪 96,940 927 
新　　　 成 46,000 460 
明　　　 治 34,200 342 
元　　　 西 42,800 428 
田　　　 代 41,700 417 
仙　　　 道 28,800 287 
合　　　 計 415,740 4,110 

　羽後町シルバー人材センターでは会員を募集中です。作業内容は
様々で、身体を動かして健康を維持したい方、今まで培ってきた経
験を活かして地域に貢献したい方、興味のある方はお気軽にご相談
ください。

羽後町シルバー人材センター事務局　62-5313

シルバー人材センター　会員募集中

　集落における集いの場の

ご紹介です。新型コロナウイ

ルス感染症の影響で活動を

自粛しなければならない状

況が続いていましたが、町内

各所で少しずつ、感染予防を

しながら活動を再開してい

る集いの場が増えてきてい

ます。

　写真は明治地区と田代地

区で行われた集いの場の様

子です。パラリンピック種目

となっているボッチャの体

験や、花作り教室など、それ

ぞれが特色のある活動で楽

しんでいます。

集いの場（サロン活動） のご紹介集いの場（サロン活動） のご紹介

田代地区
八塩サロンの皆さん

明治地区
高寺サロンの様子
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こ
の
福
祉
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よ
り
は
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共
同
募
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の
配
分
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発
行
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今
年
も
雪
の
季
節
に
な
り
、
寒

い
日
が
続
き
ま
す
が
、
大
雪
に

な
ら
な
い
こ
と
を
祈
る
ば
か
り
で

す
。新
型
コ
ロ
ナ
感
染
の
影
響
で
、

昨
年
も
多
く
の
集
会
や
催
し
物
が

中
止
に
な
り
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ

ナ
の
国
内
感
染
者
は
10
月
以
降
順

調
に
減
り
、
や
っ
と
日
常
生
活
が

戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
と
日

常
生
活
に
お
け
る
マ
ス
ク
の
着

用
、
手
洗
い
・
消
毒
等
や
必
要
以

外
の
接
触
を
控
え
る
行
動
等
の
、

他
人
を
思
い
や
り
迷
惑
を
か
け
な

い
と
い
う
行
動
に
よ
っ
て
、
感
染

を
抑
え
つ
つ
あ
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。（
感
染
力
の
強
い
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
の
心
配
は
あ
り
ま
す
が
）

　

一
方
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
目
を
向

け
る
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
者
が

再
度
増
加
し
て
い
ま
す
。
何
よ
り

も
個
人
の
自
由
意
識
が
強
い
国
柄

で
す
か
ら
、
個
人
の
自
由
と
社
会

の
抑
制
の
バ
ラ
ン
ス
が
難
し
く
、

国
民
一
体
の
協
調
性
に
欠
け
て
い

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
は
自
分
の
こ
と
も
大
事

だ
け
れ
ど
も
、
他
の
人
も
大
事
だ

と
い
う
心
を
持
っ
て
い
ま
す
。
他

の
人
が
嫌
が
る
こ
と
は
自
分
に
も

嫌
な
こ
と
だ
と
認
識
し
て
い
ま

す
。
い
つ
ま
で
も
思
い
や
り
の
あ

る
行
動
を
し
た
い
も
の
で
す
。
本

年
は
全
て
の
人
に
ご
多
幸
が
あ
り

ま
す
よ
う
に
。　
　

  （
Ｓ
・
Ｓ
）

　令和３年 12月４日（土）羽後町赤十字奉仕団に
よる海外たすけあい街頭募金が道の駅うご「端縫
いの郷」様にて行われました。多くの町民の皆様
に足を止めていただき、短い時間ではありました
が、11,367 円の寄付金を集めることが出来ました。
　皆様の温かいご支援ありがとうございました。

　

陶
山
さ
な
え
秋
田
県
理
事
の
講
演
会
が

去
る
11
月
、
西
馬
音
内
盆
踊
り
会
館
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
法
人
会
員
「
ま
ち
づ
く

り
愛
」
の
有
志
「
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
」

に
よ
る
も
の
で
、
当
協
議
会
の
協
賛
で
し

た
。

　
　
　
　

◇　
　
　
　
　
　
　

◇

　
「
輝
く
女
性
の
み
な
さ
ま
に
」
と
の
演
題

で
陶
山
氏
は
、
秋
田
の
印
象
を
「
温
厚
で

協
調
性
が
あ
る
が
、
人
と
違
う
こ
と
を
す

る
こ
と
へ
の
遠
慮
が
あ
り
、
自
己
評
価
が

低
い
の
は
も
っ
た
い
な
い
」
と
述
べ
、
女

性
が
活
躍
で
き
な
い
原
因
は
①
根
強
い
性

別
役
割
分
業
意
識
②
女
性
の
負
担
が
大
き

い
③
成
長
で
き
る
機
会
を
与
え
て
い
な
い

等
を
挙
げ
ま
し
た
。
さ
ら
に
「
秋
田
県
の

課
題
を
解
決
す
る
糸
口
と
な
る
」
と
、
女

性
活
躍
推
進
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

陶
山
氏
を
囲
ん
で
の
３
人
ト
ー
ク
で
は
、

村
上
與
子
・
当
協
議
会
副
会
長
が
「
資
料

に
男
性
の
家
事
時
間
は
28
分
と
あ
る
が
、

う
ち
の
夫
は
３
分
し
か
し
な
い
。
ま
だ
ま

だ
家
事
は
女
性
の
役
割
と
い
う
意
識
が
強

い
。
町
の
女
性
議
員
も
最
低
２
人
は
ほ
し

い
」
と
発
言
し
ま
し
た
。

　

ま
た
黒
澤
テ
イ
子
・
羽
後
町
商
工
会
女

性
部
長
は
「
産
休
育
休
で
２
年
休
む
と
、
職

場
復
帰
し
た
く
て
も
自
分
の
机
が
な
い
ケ
ー

ス
も
あ
る
。
子
ど
も
が
足
か
せ
に
な
っ
て
は

い
け
な
い
。
行
政
指
導
し
て
ほ
し
い
」
な
ど

と
発
言
。
陶
山
氏
は
「
ト
ッ
プ
の
意
識
改
革

を
繰
り
返
し
や
っ
て
い
く
」と
述
べ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
会
場
と
の
質
疑
応
答
も
活
発
に

行
わ
れ
、
予
定
時
間
を
延
長
す
る
ほ
ど
。
参

加
者
84
名
の
う
ち
、
３
割
が
男
性
で
し
た
。

（
左
よ
り
）
村
上
與
子
副
会
長
、
陶
山
さ
な
え
秋
田
県
理
事
、

黒
澤
テ
イ
子
羽
後
町
商
工
会
女
性
部
長

陶山さなえ秋田県理事の講演会開催
女性活躍は課題解決の糸口に

NHK 海外たすけあい街頭募金活動NHK海外たすけあい街頭募金活動


